Die Wandlungsphasen in der Traditionellen Chinesischen Medizin Vom
Umgang mit den 5 Elementen im Jahreszyklus Spatsommer-Erde

Veranstaltung - Die Wandlungsphasen in der Traditionellen Chinesischen Medizin Vom Umgang mit den 5
Elementen im Jahreszyklus Spatsommer-Erde v

Wann So, 11. Oktober 2026, 10:00 h - 13:00 h

Beschreibung

WORKSHOP

Referent: Thorsten Koglin - Heilpraktiker, Dielheim - www.heilpraktiker-koglin.de
Anmeldung: Eine ANMELDUNG ist UNBEDINGT erforderlich

unter: anmeldung@nhv-spechbach.de

ANMELDESCHLUSS: 05.10.2026

Beitrag: EUR 40.- pro Person + EUR 6.- Skript (wenn gewiinscht)

Spatsommer-Erde - Milz & Magen
00 . Gute Ernahrung - ausgewogene Mitte - mehr Energie (Qi)“

Sonntags vormittags eintauchen in die Welt der Traditionellen Chinesischen Medizin:

Erfahren, wie die 5 Elemente Holz, Feuer, Erde, Metall und Wasser nicht nur die Natur, sondern auch unsere Gesundheit, Gefiihle und Energie beeinflussen - und wie wir dieses
Wissen im Alltag nutzen kénnen.

Jede Jahreszeit steht fur eine eigene Wandlungsphase mit speziellen Organen, Kraften und Herausforderungen.

Passend dazu gibt es Heilpflanzen-Tipps, praktische Ubungen und Anregungen fiir mehr Balance.

00 Jeder Termin ist ein abgeschlossenes Thema - keine Vorkenntnisse erforderlich

Lokalitat - Scheune von Otto & Adelheid Miiller

Standort Scheune von Otto & Adelheid Mdaller
StralRe Oberstralle 19

Postleitzahl 74927

Ortsname Eschelbronn

Beschreibung
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https://www.nhv-spechbach.de/veranstaltungen/aktuelle-veranstaltungen/venue/11:otto-und-adelheid-mueller

Eingang Brunnengasse
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