Mundgesundheit einfach erklart - naturliche Zahnpflege

Veranstaltung - Mundgesundheit einfach erklart - natiurliche Zahnpflege

Wann Mi, 23. September 2026, 19:30 h

Beschreibung

VORTRAG

Referentinnen: Michaela Liberto - Zahnmedizinische Prophylaxe Assistentin (ZMP), Meckesheim
Jasmin Longwitz - Zahnmedizinische Prophylaxe Assistentin (ZMP), Hoffenheim

Anmeldung: Eine ANMELDUNG ist NICHT erforderlich!

Beitrag: EUR 6.- fir Mitglieder (EUR 8.- fur Gaste)

Gesund beginnt im Mund.

Viele Menschen putzen taglich ihre Zahne und haben trotzdem Zahnfleischbluten, Verfarbungen oder andere Probleme. Doch woran liegt das?

In diesem lebendigen und alltagsnahen Vortrag erfahren Sie, worauf es bei der taglichen Mundpflege wirklich ankommt. Anhand einfacher Beispiele zeigen wir verstandlich, warum nicht nur
das ,Womit“, sondern vor allem das ,,Wie"“ entscheidend ist.

Wir sprechen uber Putztechnik, Zahnzwischenraume, Mundflora, Ernédhrung, Nahrstoffe und naturliche Méglichkeiten der Mundpflege. Dabei erhalten Sie praktische Tipps, die Sie direkt im
Alltag umsetzen kénnen.

Ein Vortrag fur alle, die ihre Mundgesundheit besser verstehen und ihre Zahne bewusst pflegen mochten.

Lokalitat - Scheune von Otto & Adelheid Miiller

Standort Scheune von Otto & Adelheid Muller
StraBBe Oberstralle 19

Postleitzahl 74927

Ortsname Eschelbronn

Beschreibung

Eingang Brunnengasse
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